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Mit Engelsgeduld schrieb Marianne Sagebrecht zahlreiche Autogramme.

Marianne Sagebrecht zu Gast
bei der Aichacher Filmwoche

Kino Die Schauspielerin Marianne Sagebrecht spricht nach ihrem Film ,,Zuckerbaby*
mit dem Publikum. Sie erzahlt auch, warum sie keine Angst vor dem Tod hat

VON ALICE LAURIA

Aichach Zum Thema Tod hat die
Schauspielerin Marianne Sigebrecht
ein besonderes Verhéltnis. Das wur-
de bei ihrem Besuch im Rahmen der
Aichacher Filmwoche im Kino Ci-
neplex deutlich. Dort war die baye-
risch und international erfolgreiche
Schauspielerin und Autorin am
Dienstagnachmittag zu Gast, wie
auch schon 2019. Beim Senioren-
nachmittag der Filmwoche wurde
ihr Film ,,Zuckerbaby*“ aus dem
Jahr 1985 gezeigt.

In dem Film verkorpert die ge-
biirtige Starnbergerin eine einsame
Mitarbeiterin eines Bestattungsun-
ternehmens, welche sich in einen
verheirateten U-Bahnfahrer ver-
liebt und mit ihm eine aussichtslose
Affire eingeht. Der Film lief zeit-
gleich in zwei Silen, die bei den co-
ronabedingten Abstinden mit je-
weils 40 Besuchern ausverkauft wa-
ren. Im anschlieffenden Gesprich
sagte Sdgebrecht, der Film greife in
Zeiten wie diesen wieder ,,passend
wie nie“ das Thema Einsamkeit auf.

Wie ihre Filmfigur, die téglich
mit dem Tod zu tun hat, befasst sich
auch Marianne Ségebrecht viel und
intensiv mit dem Ende des irdischen
Lebens. Ausloser hierfiir war eine
Nahtoderfahrung im Alter von 13
Jahren, in Folge eines Blinddarm-
durchbruchs, wie sie erzihlte. Sie
habe ,,das Licht und den Tunnel*
gesehen, auf dessen anderer Seite
ihre Urgrofimutter auf sie gewartet
habe. ,,Jeder Mensch, der das ein-
mal erlebt hat, hat nie mehr Angst
vorm Tod“, sagt Ségebrecht aus
voller Uberzeugung.

Ein Kaplan sei ihr in ihrer Jugend
wie ein Mentor zur Seite gestanden
und habe ihr vor allem einen neuen

Blick auf das ,,Danach® offenbart.
Er habe — weg von den verbreiteten
Geschichten um die Angst vor der
Holle — das ,,Heimgehen®, wie Sége-
brecht sagt, als etwas Friedvolles
voller Liebe beschrieben. Thn be-
gleitete Sdgebrecht auch bei seinen
Besuchen bei Sterbenden und Toten
zur letzten Olung.

Seit zweieinhalb Jahren ist Sige-
brecht selbst Patin im Christophe-
rus-Hospiz in Miinchen. Alle zwei
Monate besucht sie die Einrichtung,
redet und musiziert mit den Men-
schen dort, welche an der Schwelle
zum Jenseits stehen. Thnen versucht
Ségebrecht aus ihrer eigenen Nah-
toderfahrung heraus Mut zu machen
und die Angst zu nehmen.

Marianne Sigebrecht bedauerte,
dass sich nicht mehr prominente
Menschen fiir Hospize einsetzen.
Entsprechend war es ihr eine Freu-
de, dass der Rotary-Club Schroben-
hausen-Aichach ihre Anwesenheit

e 1\

/)

Die Verantwortlichen fiir die Kindertrauergruppe Barenstark n

bei der Filmwoche nutzte, um den
Wunsch von Uta Klima, Witwe des
2020 verstorbenen Rotary-Mit-
glieds Roland Klima, umzusetzen:
Anstelle von Kranzspenden
wiinschte sich Klima die Unterstiit-
zung von Hospizen.

Somit wurden bereits 1000 Euro
an ein Hospiz in Schrobenhausen
und nun in Aichach in Anwesenheit
Ségebrechts weitere 1000 Euro an
die Kindertrauergruppe Bérenstark
des St.-Afra-Hospizes iibergeben.
Sdgebrecht zeigte sich beeindruckt
von der Arbeit der speziell ausgebil-
deten Hospizbegleiter. Sie helfen
trauernden oder vortrauernden
Kindern im Grundschulalter, ihre
Trauer zu verstehen und ,,unbefan-
gen und spielerisch zu verarbeiten®,
wie die leitende Koordinatorin
Christine Neukéufer erklarte.

Am Donnerstag, 22. Oktober,
kommt der Bund Naturschutz im
Anschluss an den Film ,,Into the
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Wild“ von Regisseur Sean Penn zu
Besuch. Der Themenabend des
Bayerischen Rundfunks am Freitag,
23. Oktober, zeigt zwei circa 40-mi-
niitige Filme: ,,Die Wittelsbacher —
eine europdische Familie“ und
»Bayern erleben — Wittelsbacher
Land, Heimat der bayerischen Ko-
nige“. Am Samstag, 24. Oktober,
werden gleich zwei Filme gezeigt.
Bereits um 17 Uhr als Wiirdigung
des umfangreichen Lebenswerkes
von Joseph Vilsmaier ,,Bavaria —
Traumreise durch Bayern®, ein
Portrdt bayerischer Stddte wund
Landschaften mit Musik von Haind-
ling.

Am Samstagabend, wie alle ande-
ren Abendfilme auch um 19.30 Uhr
beginnend, der Abschlussabend mit
dem Film ,La Grande Bellezza —
Die grofie Schonheit® — ein Drama,
bei dem Regisseur Paolo Sorrentino
seine Liebe zur italienischen Haupt-
stadt Rom bekennt.

ehmen den Scheck von 1000 Euro entgegen: (von links) Stefan Les-

ny, Manuela Lang, Angelika Moll, Resi Nawrath, Christiane Lobinger, Marianne Sagebrecht, Claudia Dreyer, Christine Neukaufer,
Gerhard Lehrberger (Rotary-Club) und Cornelia Konigsberger.



