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Aichach - Wo Uschi Glas ist, da
ist oben; jedenfalls im deut-
schen Fernsehen. Wohl kaum
eine andere Schauspielerin er-
reicht mit ihren Fernsehrollen
iiber Jahrzehnte hinweg ver-
gleichbare Sympathiewerte und
Einschaltquoten. Von ,,Zur Sa-
che, Schitzchen® iiber ,Halb-
blut  Apanatschi“, ,Unsere
schonsten Jahre“ und ,Zwei
Miinchner in Hamburg® bis hin
zu ,Anna Maria“ ist die Liste
lang. Dann ist sie dran, am Tele-
fon: Uschi Glas. Und sie klingt
nicht nur so, wie man sie aus
dem Fernsehen zu kennen
glaubt. Sie ist natiirlich, direkt
und nahbar. Dieser Eindruck be-
stitigt sich im Laufe des Ge-
spréchs.

Wenn sie Ruhe braucht, er-
zdhlt sie, zieht sie sich gern in
ihr Biiro zuriick. Von dort hat sie
einen wunderbaren Blick ins
Griine. Vor Kurzem stand sie
einmal mehr vor der Kamera.
Gedreht wurde der Nachfolge-
film von ,,Wir Vier und der En-
keltrick“. Worum es dabei geht,
darf sie noch nicht verraten. Nur
soviel: ,,Diesmal um ein anderes
Thema, bei dem wir als Vierer-
Gang den Kriminellen auf der
Spur sind.“ Am Mittwoch, 14.
Oktober, fiihrt ihr Weg erneut
nach Aichach. Bereits im Friih-
jahr war sie zur Enthiillung ihrer
Tafel auf dem ,Walk of Fame*
hier. Jetzt ist sie ab 14 Uhr Eh-
rengast im Cineplex Aichach im
Rahmen des Filmfestivals. An-
schliefSend wird die Komodie
mit Coming-of-Age-Elementen
L,Wir Vier und der Enkeltrick®
(Start: 15 Uhr) gezeigt, in der sie
eine der vier Hauptrollen spielt.

Frau Glas, in ,Wir Vier und der
Enkeltrick” geht es um vier Frau-
en, die die Dinge selbst in die
Hand nehmen. Ihre Figur Irene
fallt auf den Enkeltrick herein, ob-
wohl sie iiberzeugt ist, dass ihr so
etwas niemals passieren wiirde.
Was hat den Ausschlag gegeben,
diese Rolle anzunehmen?

Uschi Glas: Diese Betrugsma-
sche bleibt leider weiterhin ein
aktuelles und ernstzunehmen-
des Thema. Denn Menschen fal-
len immer noch darauf herein,
zumal die Betriiger immer raffi-
nierter vorgehen und die Stim-
men am Telefon, die so klingen
wie die eines Angehorigen des
Angerufenen,  authentischer
wirken.

Als Sie das Drehbuch bekommen
und sich damit auseinanderge-
setzt haben, was ist Ihnen durch
den Kopf gegangen?

Glas: Viele Betroffene trauen
sich nicht, iiber das, was sie er-
lebt haben, zu sprechen. Sie
schdmen sich, weil andere sagen
konnten: Warum bist du so
dumm und fallst darauf herein?

Wenn die Zuschauer nach dem
Film eine Botschaft mitnehmen
sollen: Welche wdire Ihnen beson-
ders wichtig?

Glas: Ich wiinsche mir, dass die
Menschen, denen so etwas wi-
derfahren ist, dariiber sprechen,
um andere zu warnen. Und
wenn man selbstin die Situation

rinnen und Senioren.

kommt und einen Schockanruf
erhilt, dann sollte man versu-
chen, Ruhe zu bewahren und
iiberlegen: Wen konnte ich als
Erstes fragen, ob das sein kann?
Ich weif, das sagt sich jetzt na-
tiirlich leicht. Wenn man die
vermeintliche Stimme seines
Kindes oder Enkels am Telefon
hort, kann schnell Panik auf-
kommen und man meint, sofort
handeln zu miissen.

Sie gelten als Schauspielerin, die
sich akribisch auf jede Rolle vor-
bereitet. Wie sind Sie an die Figur
der Irene herangegangen, die Op-
fer eines Enkeltricks wird?

Glas: Ich versuche, mich emo-
tional in die Situation hineinzu-
versetzen und nachzuempfin-
den, wie sich ein Mensch in so
einem Moment fiihlt. Deshalb
bin ich am Drehort oft sehr still,
ziehe mich zuriick und bewahre
mir die Angstlichkeit und Unsi-
cherheit, die die Rolle braucht.

Sie haben mit so vielen grofSarti-
gen Schauspielern zusammenge-
arbeitet, die mittlerweile nicht
mehr leben: Pierre Brice, Ernest
Borgnine, Elmar Wepper, Fritz
Wepper, Gotz George, Mario
Adorf oder Giinther Maria Hal-
mer. Wird man dadurch nach-
denklicher?

Glas: Natiirlich macht einen das
traurig. Mit Elmar zum Beispiel
habe ich mehr Drehtage ver-
bracht als mit jedem anderen
Kollegen. Es ging los mit ,,Poli-
zeiinspektion 1° iiber ,Unsere
schonsten Jahre und ,Zwei

Mit ihrer Initiative ,brotZeit” ermdglicht Uschi Glas mi
mehr als 23 000 Kindern an jedem Schultag ein kostenloses Friihstlick vor Unterrichts-
beginn. ,Fur viele Kinder sind diese Begegnungen sogar so, als wirden sie jeden Morgen
Oma oder Opa treffen”, sagt die Schauspielerin liber den Einsatz der zahlreichen Senio-

Miinchner in Hamburg®“. Mit El-
mar hatte sich eine ganz wun-
derbare, enge und vertrauens-
volle Freundschaft entwickelt.
Wir haben uns in Miinchen auch
privat immer wieder mit unse-
ren Familien getroffen.

Welcher Moment mit Elmar Wep-
per kommt Ihnen spontan als Ers-
tes in den Sinn?

Glas: Zwischen uns ging es nie
um diese Kollegengespriche,
wer von den anderen was macht
und was nicht. Wir konnten ein-
fach iiber alle Themen des Le-
bens reden, iiber Personliches,
genauso iiber Politik und gesell-
schaftliche Entwicklungen. Lei-
der Gottes ist er viel zu friih ge-
gangen.

Gerade gesellschaftliche Entwick-
lungen haben Sie nicht nur beob-
achtet, sondern sich auch selbst
eingebracht. Mit dem Verein
,brotZeit“ ermaoglichen Sie seit
2009 zusammen mit IThren Mit-
streitern Kindern vor dem Unter-
richt ein kostenloses Friihstiick.
Wie kam es dazu?

Glas: Das begann mit einem Ra-
diobeitrag im BR. Darin hiefS es,
dass es selbst in der reichen
Stadt Miinchen mehr als 3000,
moglicherweise sogar 5000 hun-
gernde Grundschulkinder gebe.
Das hat mich so betroffen ge-
macht, dassich das Thema nicht
mehr aus dem Kopf bekam. Zu-
sammen mit meinem Mann ha-
be ich mich dann intensiv damit
beschiftigt und das Gesprich
mit Schulleitern gesucht.

Die Schauspielerin Uschi Glas hat vor ihrem Gastspiel
beim diesjahrigen Filmfestival in Aichach mit unserer Zeitung (ber ihre
Rolle im vorgestellten Film ,,Wir Vier und der Enkeltrick”, ihre enge
Freundschaft mit dem verstorbenen Schauspielkollegen Eimar Wepper
und ihren ehrenamtlichen Einsatz flir benachteiligte Kinder mit der
Initiative , brotZeit"” gesprochen.

Foto: Roberto Ferrantini

Wie waren deren Erfahrungen aus
der tdglichen Praxis?
Glas:Kinder, die morgens ohne
Frithstiick und hungrig im
Unterricht sitzen, verlieren die
notige Konzentration. Sie sind
traurig, sie sind miide, sie haben
teilweise Magenschmerzen,
manche werden sogar ohn-
machtig in der Schule.

Wie ist aus dieser Erkenntnis
letztlich das Konzept von ,brot-
Zeit* entstanden?

Glas: Die Idee war ein téagliches
Friihstiick in Grund- und For-
derschulen vor Unterrichtsbe-
ginn fiir alle Kinder, bevor sie in
ihre Klassenzimmer gehen.

Das bedeutet, dass auch Kinder
teilnehmen, die zuhause ein Friih-
stiick bekommen.

Glas: Alle sind willkommen,
niemand wird ausgeschlossen.
Und wenn es nur darum geht,
mit dem Kameraden einen Ka-
kao zu trinken. Denn es geht uns
auch darum, die Kinder nicht
nur satt zu machen, sondern
dass sie sich am gemeinsamen
Essenstisch besser kennenler-
nen. Diese integrative Wirkung
spielt fiir unseren Verein eine
wichtige Rolle. So werden auch
Vorurteile abgebaut. Es kommt
vor, dass Schulkinder mit am
Tisch sitzen, die zuvor noch nie
eine Gabel oder ein Messer in
der Hand gehalten haben. Man
kann sich das kaum vorstellen,
aber es ist so.

Getragen wird die Arbeit vor Ort
iiberwiegend von Seniorinnen und

Eine Frau, die nicht wegschaut

Senioren. Warum war Ihnen
dieser generationeniibergreifende
Ansatz so wichtig?

Glas: Das ist ein Segen. Fiir
viele Kinder sind diese Begeg-
nungen sogar so, als wiirden sie
jeden Morgen Oma oder Opa
treffen. Am Anfang war das die
grofSe Befiirchtung der Schullei-
tungen: Wer soll denn blofS
das Friihstiick vor Ort Tag fiir
Tag machen fiir 100 Schiiler?
Dann sind wir darauf gekom-
men, Seniorinnen zu suchen
und zu fragen, ob Sie Lust
hétten, sich bei uns zu engagie-
ren. Und die haben wir auch ge-
funden. Mittlerweile sind es
auch viele Minner, die jeden
Tag in die Schulen gehen und
das grofse Friihstiicksbuffet
aufbauen. Die Kinder konnen
selbst entscheiden, ob sie Corn-
flakes oder ein Kase-, Wurst-
oder Honigbrot mochten. Da-
durch haben wir zwei Genera-
tionen, in diesem Fall die erste
und die dritte, miteinander ver-
bunden.

Wie ist es mit der Finanzierung?
Glas: Spenden, natiirlich. Die
Lebensmittel bekommen wir
von Anfang an von Lidl. Das ist
Wahnsinn. Wir haben klein an-
gefangen, mit ein paar Schulen
in Miinchen. Als ich dann mal
angerufen und gesagt habe, wir
wiirden auch nach Berlin, Ham-
burg, Leipzig oder Dresden ge-
hen, war Lidl gleich dabei. Wir
bekommen frische Lebensmit-
tel, die von den Zentrallagern
aus alle 14 Tage direkt an die
Schulen geliefert werden. Fiir
die weitere Kiihlung vor Ort
miissen wir selbst sorgen.

Wie steht der Verein heute alles in
allem da?

Glas: Inzwischen sind wir
deutschlandweit an mehr als
600 Schulen aktivund versorgen
an jedem Schultag gut 23 000
Kinder.

Eine beeindruckende Entwick-
lung. Wenn Sie nach vorne bli-
cken: Was mochten Sie mit ,brot-
Zeit“ noch erreichen?

Glas: Wir sind langst noch nicht
am Ende. Leider, muss man sa-
gen. Mein grofSter Wunsch wire
es, dass unsere Arbeit nicht
mehr notig ist. Aber das Gegen-
teil ist der Fall.

Da gibt es sicherlich Begegnun-
gen mit Kindern, die Ihnen be-
sonders in Erinnerung geblieben
sind.

Glas: Neulich war ich zu einer
Besprechung in einem Buchver-
lag. Plotzlich sagte eine Mit-
arbeiterin, dass an der Rezep-
tion ein junger Mann sitze, der
frither durch ,brotZeit“ jeden
Tag sein Friihstiick bekommen
habe. Da bin ich natiirlich sofort
zuihm hingegangen. Erkamvon
einer Forderschule und erzahlte
mir, wie wohl er sich in seinem
Beruf fiihle und dass er sich ein-
fach noch einmal bei ,brotZeit*
bedanken wolle. Und das ist
doch toll. AZ

Das Gesprich fiihrte
Thomas Floerecke.


STEFAN LESNY
Textfeld
Aichacher Zeitung, Lokales




